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Le héron cendré est un grand oiseau majestueux dont on reconnait
facilement la silhouette en vol, ou que I’on voit souvent immobile en
équilibre sur une patte au bord de I’eau.

/Z Plumage Tout est grand chez Iui, sa taile et son envergure
(respectivement jusqu’a 1 meétre et 175 cm). Monsieur et Madame sont
gris dessus, blancs dessous, mais pour faire plus chic et agrémenter un
peu, ils mettent du noir sur les plumes de vol (mais le poignet est blanc).
Les bords de la calotte (des yeux a la nuque), une petite aigrette (c’est
pour aller avec leurs grandeurs, mais celle de Madame est plus courte,
of course my dear !) et des stries sur le devant du cou sont tout aussi
noires. Le bec grand et en forme de poignard, les pattes et les yeux sont
jaunes. En période nuptiale le bec devient orangé et les pattes plus jaunes,
I'aigrette s’allonge et il a un truc en plumes en bas du cou (un peu comme
Zizi Jeanmaire, mais pas au méme endroit !). Les jeunes sont plus ternes
avec les pattes et la partie supérieure du bec sombre.

A Nidification Iis nichent en colonie dans les arbres ou les roseliéres.
Lors de la parade nuptiale, Monsieur attire I'attention de Madame en
lancant un cri aigu, juché sur un vieux nid de brindilles. La femelle attirée,
se trouve houspillée par le male, c’est un comble | Mais comme elle a suivi
des cours de zénitude, elle se montre douce et détourne le bec en signe
d’apaisement. Puis, ayant accepté la femelle (sic) Monsieur étire le cou vers
le ciel, clague du bec une trentaine de fois, et, bien bon, offre une brindille a
Madame ! Apres cela, ne vous étonnez pas que Madame ne demande pas
son reste aprées avoir élevé ces petits, le couple ne durera qu’une saison.
Madame pondra 3 a 5 ceufs bleu-vert clair. Male et femelle couvent et
nourrissent les rejetons. Les héronneaux restent au nid 2 mois et voleront
convenablement a 55 jours (pas facile d’apprendre quoi faire de son long
cou et ses grandes pattes en vol !)

,4 Alimentation Poissons, grenouilles, insectes aquatiques,
écrevisses, couleuvres et rongeurs (en mauvaise saison). |l transperce les
plus gros poissons et les anguilles avec son bec et les secoue en tous
sens, histoire de les tuer avant de les avaler, autrement ¢a chatouille le long
du long cou ! Il vous avale tout ¢a la téte la premiere !

)! Comportement Il péche a l'affit en marchant lentement dans
'eau peu profonde Il peut rester des heures, immobile sur une patte
(essayez !) ou demeurer figé comme une statue le cou rentré dans les
épaules (il boude ?). Plutdt solitaire, il vit en colonie a la fin de I'hiver et
lors de la nidification. Les hérons se regroupent pour la nuit en dortoirs
(peur du noir ?). Par contre, ils péchent seuls de préférence et défendent
ardemment leurs zones de péche.
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A‘ Chant Malgré ou a cause de son grand
bec et son long cou, il ne chante pas, ignorant
son standing, il se contente de cris (genre
coassements) en vol notamment.

)! Vol Il est lent et majestueux. En vol, ses
ailes sont incurvées, ses pattes son étendues
dans le prolongement de son corps, orteils
serrés et pas en éventail | Son cou est aussi
replié en S, la téte reposant sur les épaules,
question d’équilibre, autrement, avec son long
bec emmanché d’un long cou, il terminerait en
piqué ! Pas fou I'oiseau ! Se retrouver planté du
bec, pas question !

Le héron cendré ne se laisse pas approcher
facilement, pourtant on peut I'observer au bord
de I’eau ou dans les champs en hiver. Il peut
étre opportuniste et lorgner sur les poissons
rouges d’un bassin, mais ne lui en veuillez pas
trop, il est si beau !
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